
让我们这样来玩让我们这样来玩
在你的木箱鼓上贴上了手贴纸，
并剪下节奏条和符号了吗？ 

好极了！让我们开始吧。

我们将举例说明如何使用我们的记谱系统在 Nino 
木箱鼓上击鼓。只需将剪下的符号放在节奏条上，
然后按时计数即可：�-�-�-�。
准确按时弹奏每个符号，并重复这一节奏单元，
直到完全掌握为止。

来试一下！有趣极了！

正确数拍（倒数）正确数拍（倒数）
在开始集体击鼓和第一次节奏练习之前，我们有必要简单了解一
下正确的数拍/倒数。

在集体击鼓时，大声而慎重地数拍至关重要，应加强练习。最初，
在演奏和数拍之间培养这种节奏独立性可能具有挑战性。然而，
一旦掌握数拍原则，一起演奏节奏段落就会变得更加容易。

通过高声数数和喊出以下节拍 �-�-�-� 帮助孩子们保持正确的
节奏。清楚地大声数数，大家一起开始演奏。

或者，用以下数字代替 �-�-�-� 您可以大声数出节奏序列的节拍，
例如 低音-军鼓-低音-暂停 来帮助孩子们保持节奏，打出正确的
符号。 
最初，孩子们学习弹奏每个符号的四分音符。
在小组中演奏时，聆听他人的演奏非常重要。你还可以使用节拍
器帮助练习按节拍数数。 学习木箱鼓学习木箱鼓

符号 – 请剪下！符号 – 请剪下！
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准备工作
Nino 木箱鼓

在开始使用 Nino 木箱鼓演奏之前，
请遵循以下步骤：

希望你享受击鼓的乐趣！

1 将 Nino 木箱鼓随附的粘胶贴纸贴在音乐凳上。在右图
中，您可以看到每个符号应放在木箱鼓的哪个位置，以
达到最佳的音调效果。

2 我们已将有用的节奏条印在了内页上。沿着标记线剪
出节奏条，放在你面前的地板上，这样你就能很容易地
看到它。

3 为了简化鼓乐，我们开发了自己的记谱系统，由五
个音乐符号组成。您还可以在内部找到这些符号。
把它们剪下来，我们就可以马上开始击鼓了。

4 完成第 1 步到第 3 步后，就可以进行第一次节奏练
习了。

我们的乐谱系统
演奏前，用手工贴纸装饰音乐凳。在右边的图形中，您可以看到每个符
号在鼓上的位置，以达到最佳的音调效果。为了简化游戏，我们开发了
自己的符号系统，由五个基本符号组成，分别代表不同的声音。

蓝色的手形符号代
表低音。敲击时会发

出低沉的音调。

低音

敲击顶部边缘的红色
指针符号会产生明亮、
尖锐的音调，这就是所

谓的“军鼓音”。

军鼓

拍手的橙色符号表
示您应该拍手。

鼓掌

该符号表示暂停。 
将手指放在嘴唇上，

说嘘，效果更佳。

暂停

这个符号代表喊叫。
来，让我们有节奏地

喊一声“耶！”。 
你也可以喊“嘿”， 

“哦耶”，“噢嘞”！

喊叫

节拍吧 符号 – 请剪下！


